
赤ちゃんは生まれた時にお母さんから貰った免疫などによって、多くの細菌やウイルス
などの感染から守られていますが、生後5～6ヶ月頃になるとその免疫が落ち始めて感染
症にかかりやすくなります。感染症から大切な赤ちゃんを守るのが「予防接種」です。
生後5～6ヶ月までに予防接種の十分な効果を発揮させる為には、生後2ヶ月になったら
すぐに予防接種を開始することがとても大切です。

ワクチンは
生後２か月になったら
すぐに始めましょう！

0歳児の予防接種スケジュール

接種スケジュール通りに
接種できなかったらどうしたらいいの？

接種の前後30分の授乳は控えましょう。
接種後30分は、いつもと変わった様子がないか
注意してみてあげて下さいね。

予防接種の前後は授乳していいの？ 接種後に貼ったシールはいつ外すの？

接種した部位から出血していないことを確認し
たら外しても大丈夫です。
入浴前には必ず外して下さい。

いつもと様子が違うと思ったらまずはご相談く
ださい。接種前に診察させて頂きます。

小児用肺炎球菌
不活化ワクチン

B型肝炎
不活化ワクチン

BCG
生ワクチン

ロタウイルス
生ワクチン

日本脳炎
不活化ワクチン
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当院では、ロタテック（３回接種）を
推奨しています。
ロタリックス（２回接種）をご希望
の方はご相談下さい。
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体調不良などでワクチンをスケジュール通りに
接種できないこともよくあります。
その際は、いつでもご相談ください。

ワクチンを何本も同時に接種して大丈夫？

同時に複数ワクチンを接種しても、安全性は単
独で接種した場合と変わりません。一度に複数
の免疫をつけることができます。

初めてのことで心配になりますよね。でも焦らなくても大丈夫！

ご希望の時間に予約が取れない場合は
お電話ください。

077-596-3751

メールアドレスの登録や
予防接種の履歴を入れておくと
こんなメリットがあります

接種後お風呂は入っていいの？

接種した部位を強く擦らなければ入浴は可能
です。

体調が悪い時は
接種を受けないほうがいいの？

副反応ってどんなものがあるの？

接種後に37.5℃を超える熱が出る
ことがあります。ワクチンでの発熱の
場合、1日で下がることが多いです。

接種部位が赤くなる・腫れ
る・しこりができることがあ
ります。

①発熱 ②しこりができる
●インターネットで簡単に
　ご予約いただけます。
●予防接種の前日に
　お知らせを受け取る
　ことができます。

ワクチン名 1か月 2か月 3か月 4か月 5か月 6か月 7か月 9か月 9～11か月

※標準３歳からと記載されているのものもありますが、
　日本小児科学会では生後６ヶ月からのワクチン接種を推奨しています。

※生後32週までに
　終わりましょう。
　（初回は14週6日まで）

１回目から１３９日以上

接種日
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… 公費（無料）で接種できる期間 … 当院おすすめの接種スケジュール … 同時接種

五種混合
不活化ワクチン

ジフテリア・百日咳・
破傷風・ポリオ・ヒブ（　　　　）

よくある質問
Q&A


