
「食欲・睡眠・機嫌」に80点
以上つけられないときは体
調不良のサインです。
発熱などのはっきりした症
状がなくても登園登校せ
ずに体を休めましょう。
自宅での安静が難しいと
きは、病児保育室とう太も
ぜひご利用ください！

とう太とう太病児保育室 通信

病児保育室とう太では、病児保育事業の一環として、市内保
育施設に訪問し保健指導を行う『巡回支援』を年間約70回
行っています。
保育士が園児に対して「手の洗い方」「はなのかみ方」
「排便習慣」を指導、看護師が園職員に「子どもの病気」に
関する研修会を行い、子どもの健康を支える取り組みを
実施しています。
また、年に2回とう太通信を発行し、家庭に配布しています。
この活動を通して地域に根付いた保育室を目指しています。

元気に園生活を送るために！～登園の目安をご存じですか？～

web予約受付

077-596-3751

病児保育室とう太
併 設

〒520-2331 野洲市小篠原869番地１ UEDAKODOMOCL ID : 276kwqfx

普段通りの物でなくても
のど越しの良い物で
ある程度食べたり

飲んだりする事ができますか？

寝る 遊ぶ

何度も目が覚めたり、
症状がつらくて

寝苦しそうな様子は
ありませんか?

普段通り元気に遊べなくても
体を起こして

ある程度機嫌よく
遊ぶ事ができますか？

とう太の活動
地域の子どもたちを守る!

食べる

解熱とは… こんな時こそゆっくり過ごしましょう

とう太の
巡回支援の
様子

病児保育室とは、体調が悪い時やケガなどで登園・登校ができない時、家庭での保育が困難な場合に利用できる
「もうひとつの保育園」です。野洲市では年間延べ約 1,200 人ものお子さんが利用されています。
病児保育室では医師・看護師・保育士がチームを組み、病気中や病気の回復期にあるお子さんの保育看護を行います。

●夜は熱が出ていたけど、朝には下がっている
●食欲が無く、いつもの半分くらいしか食べない
●熱はないけど夜中に何度も咳で起きてしまう

熱が丸一日(24時間以上)下がったことを言います。
昨夜熱があった時は翌朝が平熱でも登園は控えましょう。



病児保育室とう太のご案内

病児保育室の紹介

病児保育とは…

病児保育は親御さんの就労支援目的の単なる託
児ではありません。体調が悪いときであってもお子
さんの成長発達を支援できるよう医師と看護師と
保育士がチームを組んで保育するこども支援だと
考えて頂ければと思っております。

発熱はもちろん、
　　   こんな時もご利用できます
● 学校感染症にかかり登園・登校できない
● ひどい下痢で食欲がない
● 喘息症状がある

身体を休ませてゆっくりと過ごせるお部屋となっております。入院施設で
はないのでベッドなどはなく、病気に合わせて部屋割りを決めています。
病児保育室は配置基準が保育者：子ども＝1：3なので少人数対応です。
病児が利用するお部屋の為、使用後は玩具や部屋全体を毎日消毒して
います。

個々の病状に応じた保育看護を行います
保育室入室前に、医師が診察を行います

保育中は看護師が定期的に巡回し、経過を観察します
病状によっては、吸入や浣腸などの処置を行います

とう太の
紹介動画
Instagram で
紹介動画を

ご覧いただけます
医師の診察 看護師による病状観察 吸入

遊ぶことができる体調の時は静かに身体を休ませながらできる遊びをして過ごします
（工作、折り紙、ブロック、ままごと、カードゲームなど）


